Ziel ist es, dlteren Menschen zu helfen:
[m Alltag und immer dann, wenn es um

die Verbesserung der Lebensqualitir geht.

Das Leben weiterhin selbst gestalten.
Solange in den eigenen vier Winden leben
wie miglich: ich biete einen umfassenden
und individuellen Service fiir Senioren.

Thre
Ja, ich interessiere mich fiir Elke Dettwiers

SENIOREN Begleitung... quinfiflse Skalainbepleiting

prakrische Unterstiizung fiir
aktive Senioren

Ich wiinsche weitere Informationen fiber
Thr Angebot.

Bitte nchmen Sie Kontakt mir mir anf.

EEmaEEEEES
LM’ Nﬁlll-l-i-llhll-lilrlli-lllliillhiil.lliilllliil
shdd i B ERddn

- Erkddaprdddmrddd it dssrbhddaiedddn A sRERdn

Plz, Ort.,

ffffff o=

1‘%' EEFF I ERFF I R TR FFF TR E R R R I FFF R R N EF SR AR F ¥R D

SENIOREN Begleitung...



Alltagshilfe Reisen

Es glbt (fast) M1

Alltagshilfe...

Ich erledigen den Einkauf fiir Sie.

Begleitung...

Zum Beispiel zu Arzten, Behiirden und

kulturellen Veranstaltungen.

Geselligkeit...
Finden Sie bei mir im Kreize von

Gleichgesinnten bei Ausfliigen oder im

perst n Kontakt mit mir.

Reisen...
Ich plane mit Thnen gemeinsam,
Ihre Reise und begleire Sie gerne

::ﬁlxiere

FESTE feiern...
Ob Geburtstag oder Familientreffen -
Feste heben sich durch besondere Freude,

Begeisterung, Anteilnahme aus dem Allrag
heraus.
Ich helfe bei der Auspestaloung der Feier.

Aktivitiiten...
Ich mache Vo oder plane und

organisiere nach Lhren Ideen, fahre und
begleite Sie.

Spazierpinge und Ausfliige...
I-:iubegls:?-t:}ﬂui.ngmppen bis 3 Personen
in die nihere Umgebung, und wir
genieffen Sehenswiirdigkeiten und die
herrliche Landschaft.

Korrespondenz...

Durch die grofie Flut an Werbung ist oft
nicht mehr das Wichtige vom Unwichtigen
zu unterscheiden.

Ich schaue mit Ihnen gemeinsam die Post
durch, klire den Sachverhalt und
beanrworte auf Wunsch Thre Briefe.
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